
گوناگون 

پایداریشبکۀایرانسلدرمناطقسیلزده
در پی وقوع سیل و آب گرفتگی شدید در برخی از مناطق ایران، ایرانسل موفق شد پایداری 

شبکه و خدمت رسانی به مشترکان را در شرایط بحران، حفظ کند.
ایرانســل ضمن اعلام همدردی با خانواده های جان باختگان سیل اخیر در برخی از مناطق 
ایران، اعلام کرد که با وجود وقوع ســیل، شبکۀ این اپراتور در این مناطق، کاملًا پایدار و 
در حال خدمت رسانی به مشــترکان بوده است.اولین و بزرگترین اپراتور دیجیتال ایران، با 
رصد ۱۰۰ درصدی شبکه به صورت ۲۴ ساعته، همواره در حالت آماده باش قرار دارد تا در 
صورت بروز و مشاهده کوچک ترین مشکل، آن را برطرف کرده و بهترین و با کیفیت ترین 
خدمات را به مشــترکان خود و مشترکانی که از طریق رومینگ ملی، میزبانی می کند، ارائه 
دهد.طی روزهای اخیر، بارش شــدید و آب گرفتگی معابر، موجب بروز سیل در مناطقی از 
اســتان های خوزســتان، بوشــهر، فارس، کرمان و هرمزگان و در کمال تأسف، درگذشت 
تعدادی از ایرانیان عزیز شــده بود.ایرانســل، از ابتدای راه اندازی شبکۀ خود، طرح پایداریِ 
شبکه در شرایط بحران را اجرا کرده تا در مواقع بروز حوادثی مانند بلایای طبیعی، اختلال 

در تجربۀ مشترکان به حداقل ممکن برسد.

فرآیندثبتنامدارندگانســهامعدالتدرسامانهسجام
اعلامشد

فرآیند ۱3 مرحله ای ثبت نام سهامداران عدالت در سامانه سجام، اعلام شد.
به گــزارش روابط عمومی بانک رفاه کارگران به نقــل از وزارت امور اقتصادی و دارایی، 
مطابق با پیش بینی انجام شــده در مرحله نخســت، برای ثبت نام بورس و سامانه سجام، 
متقاضیان می توانند عبارت سامانه سجام را در صفحه مرورگر خود جست و جو کرده یا از 
طریق آدرس sejam.ir وارد صفحه اصلی شــده و به بخش ثبت نام در سامانه مراجعه 
کنند. در مرحله دوم، شــماره تلفن همراهی که تحت مالکیت متقاضی قرار دارد، ثبت می 
شود. پس از این مرحله، یک کد تایید به شماره تلفن همراه ثبت شده در سایت ارسال می 
شــود. بعد از ارســال کد، متقاضی با وارد کردن آن باید اطلاعات مربوط به کد ملی و نوع 

شخصیت را در سامانه وارد کند.
مرحلــه پنجم  به انتخاب اصیل یا نماینده قانونی اختصاص دارد. پس از این مرحله، هزینه 
ثبت نام در ســامانه برای متقاضی نمایش داده می شــود.مرحله هفتم، پرداخت هزینه از 
طریق درگاه بانکی اســت. پس از عبور از هفت مرحله نخســت، مشتری در مرحله هشتم 
به تکمیل اطلاعات خود می پردازد.در این مرحله، شــش فرم باید تکمیل شود. این شش 
مرحله شامل ثبت اطلاعات هویتی و ارتباطی، درج کد بورسی، ثبت اطلاعات شغلی و مالی 
و در آخر ثبت حســاب های بانکی می شود.پس از این در مرحله نهم سامانه وارد استعلام 
اطلاعات وارد شده از سوی مشتری می شود. پاسخ استعلام مرحله جدیدی از فرآیند ثبت 
نام است. در صورتی که استعلام موفق باشد از طریق پیامک کد رهگیری ارسال می شود 
در غیر این صورت مشــکل موجود به مشتری به صورت پیامکی اطلاع داده می شود. در 
واقع در مرحله دهم استعلام موفق ورود به مرحله بعد را ممکن می سازد.در مرحله یازدهم، 

انتخاب مرکز احراز هویت از سوی مشتری باید انجام شود. 
در این مرحله مشــتری دو گزینه پیش رو دارد. احــراز هویت به صورت حضوری یا احراز 
هویــت به صورت غیرحضوری. با انتخاب هر کــدام از این گزینه ها، وارد مرحله دوازدهم 
شــده است. در صورتی که مراجعه حضوری باشــد از طریق مراجعه به مراکز مربوطه می 
توانــد به تکمیل این مرحله و دریافت کد ده رقمی اقدام کند و در صورتی که الکترونیکی 
باشــد از طریــق وب و تلفن همراه. انتخاب هر کدام از این گزینــه ها به تکمیل عملیات 
نهایی منجر می شــود در این مرحله تصویر چهره و امضا ثبت می شــود و کد بورسی به 

مشتری تحویل داده خواهد شد. 
ســهامداران ســهام عدالت در صورت نیاز به اطلاعات بیشــتر می توانند با شماره ۱۵۶۹ 

تماس بگیرند. 

قطعموقتخدماتبانکســینابهدلیلبهینهسازیپایگاه
داده

ارائه خدمات بانک ســینا به دلیل انجام عملیات بهینه ســازی پایگاه داده سامانه متمرکز 
بانکی با قطعی موقت همراه خواهد بود.به گزارش روابط عمومی بانک سینا با توجه انجام 
عملیات بهینه ســازی پایگاه داده ســامانه متمرکز بانکی، ارائه تمامی خدمات این بانک از 
ساعت ۰۰:۰۱ دقیقه بامداد روز جمعه ۲۱ آذرماه جاری به مدت ۶ ساعت قطع خواهد بود.

به همین منظور لازم است کلیه مشتریان و دارندگان کارت های بانک سینا، قبل یا بعد از 
زمان مذکور نسبت به انجام خدمات بانکی مورد نیاز خود اقدام نمایند.
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خبری

ســازمان حــج و زیــارت از همراهــی 
در  ایــران  ســیار  ارتباطــات  شــرکت 
ــاز  ــورد نی ــذای م ــن غ ــه تأمی ــک ب کم
کرد.بــه  تقدیــر  کرونایــی  بیمــاران 
ارتباطــات شــرکت  کل  اداره  گــزارش 
ارتباطــات ســیار ایــران، رئیــس ســازمان 
ارتباطــات  حــج و زیــارت از شــرکت 
ــان  ــا خادم ــی ب ــران در همراه ــیار ای س
و کارگــزاران ایــن ســازمان در تهیــه، 
غــذای  توزیــع  و  بســته بندی  طبــخ، 

مــورد نیــاز بیمــاران متأثــر از کرونــا، 
ــرد. ــر ک تقدی

ســازمان  رئیــس  رشــیدیان،  علیرضــا 
ــری،  ــوح تقدی ــب ل ــارت در قال حــج و زی
ــادی،  ــوان بهاب ــدی اخ ــه مه ــاب ب خط
ــت:  ــراه اول آورده اس ــل هم ــر عام مدی
»خدمــت بــه مــردم موهبتــی اســت 
الهــی کــه نصیــب بنــدگان مخلــص 
راســتا  همیــن  در  می شــود؛  خداونــد 
ــای  ــات و تلاش ه ــم از زحم لازم می دان

ــه شــما در ایــن اقــدام  ــده و صمیمان ارزن
ــازمان  ــم.«  س ــی کن ــندانه قدردان خداپس
ــگ و ارشــاد  ــارت وزارت فرهن حــج و زی
ــرو فرمایشــات مقــام معظــم  اســلامی پی
ــارزه  ــی مب ــتاد مل ــه س ــری در جلس رهب
بــا کرونــا مبنــی بــر کمــک بــه خانــواده 
ــا  ــاری کرون ــه بیم ــلا ب ــه مبت ــرادی ک اف
شــده اند، بــا هماهنگــی ســتاد ملــی 
بهداشــت،  وزارت  کرونــا،  بــا  مقابلــه 
مشــارکت خیــران و خانــواده بــزرگ حــج 

ــزاران،  ــم از پرســنل و کارگ ــارت اع و زی
ــلا  ــه مبت ــرادی ک ــا و اف ــن خانواده ه بی
غــذا  شــده اند،  کرونــا  بیمــاری  بــه 

ــرد. ــع ک توزی
ســتادهای  چارچــوب  در  اقــدام  ایــن 
و  انجــام  کرونــا  مدیریــت  محــلات 
بیمــاران  حــال  بــا  مناســب  غــذای 
دســتورالعمل  بــا  مطابــق  کرونایــی 
غذایــی پزشــکان متخصــص، پخــت 

شــده اســت.

تقدیر سازمان حج و زیارت از همراه اول بابت کمک به تأمین 

غذای بیماران کرونایی

بــه گــزارش روابــط عمومــی موسســه پژوهشــی علــوم و صنایــع غذایــی، در ابتــدای 
ــا مشــارکت حــدود ۱۰۰ متخصــص از ۱۶  ــه صــورت مجــازی و ب ایــن کارگاه کــه ب
کشــور بــه همــت موسســه پژوهشــی علــوم و صنایــع غذایــی و انســتیتو متخصصیــن 
صنایــع غذایــي آســیا - اقیانوســیه APIFP برگــزار شــد، »دکتــر مرضیــه حســینی 
نــژاد« مدیــر گــروه همــکاری هــای علمــی بیــن المللــی موسســه پژوهشــی علــوم و 
صنایــع غذایــی و دبیــر هفتمیــن کارگاه بیــن المللــی آســیا - اقیانوســیه پروبیوتیــک 
ــن  ــزاری ای ــه برگ ــه تاریخچ ــدگان، ب ــرکت کنن ــه ش ــامدگویی ب ــن خوش ــا ضم ه
ــن دوره  ــن کارگاه، هفتمی ــرد: ای ــان ک ــر نش ــه و خاط ــا پرداخت ــت ه ــله نشس سلس
از سلســله نشســت هــای تخصصــی در زمینــه پروبیوتیــک هــا مــی باشــد کــه طــی 
ســال هــای گذشــته در کشــورهای نیوزلنــد، چیــن، ایــران، ویتنــام، مالــزی و تایلنــد 
برگــزار شــده اســت و موسســه پژوهشــی علــوم و صنایــع غذایــی بــرای دومیــن بــار 

ــر عهــده دارد.  ــن کارگاه را ب ــی ای میزبان
وی در ادامــه گفــت: بــرای اولیــن بــار بــه علــت همــه گیــری جهانــی بیمــاری کرونــا، 
ایــن رویــداد بــه صــورت مجــازی و بــا اســتقبال گســترده متخصصیــن از کشــورهای 

مختلــف برگــزار مــی گــردد. 
ــوان  ــه عن ــترالیا ب ــمانی اس ــگاه تاس ــز« از دانش ــارگارت بریت ــور م ــه »پروفس در ادام
ــک  ــر پروبیوتی ــه تغیی ــای رو ب ــوان »دنی ــا عن ــود را ب ــت خ ــدی صحب ــخنران کلی س

ــه داد. ــا« ارائ ه
ــوان  ــی ت ــرد: م ــار ک ــق اظه ــن تحقی ــده از ای ــت آم ــه دس ــج ب ــاس نتای ــر اس وی ب
ــر بخشــی پروبوتیــک هــا و  ــن در ســطح ســلولی، اث ــا اســتفاده از روش هــای نوی ب
ــری  ــرات ســوء باکت ــان اث ــوان درم ــه عن ــرد و از آن ب ــالا ب ــدن ب اجــزای آن را در ب

ــرد. ــوژن اســتفاده ک ــای پات ه
ــعه  ــات و توس ــز تحقیق ــگ« از مرک ــی وان ــر ک ــت »دکت ــن نشس ــخنران دوم ای س
ــانش  ــرای رس ــی ب ــت یافتن ــزاری دس ــه »اب ــادا در زمین ــی کان ــاورزی و غذای کش

ــت. ــخنانی پرداخ ــراد س ــه ای ــک« ب ــای پروبیوتی ــری ه باکت
در ایــن ســخنرانی ایشــان ضمــن تاکیــد بــر نقــش آفرینــی رو بــه گســترش 

ــری  ــر در بکارگی ــای اخی ــرفت ه ــری از پیش ــره گی ــرد: به ــان ک ــا بی ــک ه پروبیوتی
ــاختار  ــود س ــای بهب ــتراتژی ه ــا و اس ــک ه ــری بیوتی ــانی، پ ــای درون پوش روش ه
ــای  ــی فراینده ــا در ط ــک ه ــداری پروبیوتی ــه پای ــر ب ــد منج ــی توان ــا م ــلول ه س
ــولات  ــدار در محص ــای پای ــک ه ــتفاده از پروبیوتی ــا اس ــت: ب ــود.وی گف ــی ش صنعت
ــاهد  ــوان ش ــی ت ــی م ــای اصل ــده ه ــدن آن در وع ــی و گنجان ــای غذای ــل ه و مکم
ــن  ــای ای ــدگان از مزای ــرف کنن ــا مص ــیم ت ــت باش ــا در صنع ــه آنه ــود عرض بهب

ــوند. ــد ش ــتر بهرمن ــولات بیش محص
»دکتــر حمیــد آهنچیــان« متخصــص آلــرژی و عضــو هیــات علمــی دانشــگاه علــوم 
ــگیری از  ــا در  پیش ــک ه ــتفاده از پروبیوتی ــوص اس ــز در خص ــهد نی ــکی مش پزش
ــتفاده از  ــت: اس ــد ۱۹ گف ــارس و کوی ــر س ــی  نظی ــای  تنفس ــت ه ــه عفون ــلا ب ابت
ــردن ایمنــی  ــالا ب ــری در ب پروبیوتیــک هــا و  ســین بیوتیــک هــا نقــش بســیار موث

ــد.  ــی کن ــا م ــا ایف سیســتم تنفســی و شــش ه
ــن  ــری ای ــوص بکارگی ــود در خص ــی خ ــات بالین ــج تحقیق ــه نتای ــن ب وی همچنی
ــه آســم پرداخــت. ــلا ب ــودکان مبت ــای تنفســی در ک ــت ه ــود عفون ــات در بهب ترکیب
ــه  ــته ب ــتی وابس ــولات زیس ــه محص ــی« از موسس ــی انشاس ــام عل ــور هش »پروفس
ــش،  ــک، دان ــه پروبیوتی ــولات برپای ــد محص ــورد »تولی ــزی در م ــی مال ــگاه فن دانش
فنــاوری و بــازار« مباحثــی را مطــرح نمــود و بــا تاکیــد بــر نقــش موثــر پروبیوتیــک 
هــا در بهداشــت و ســلامت عمومــی خاطــر نشــان کــرد: پروبیوتیــک هــا بــر اســاس 
پیــش بینــی هــا  در ســال ۲۰۲۱، ســهم 3۲ میلیــارد دلاری در گــردش مالــی صنعــت 

غــذا خواهنــد داشــت چراکــه بــا رشــد آگاهــی جوامــع در ایــن زمینــه، شــاهد تغییــر 
ــه  ــادی روزان ــارف ع ــه مص ــی ب ــل غذای ــولات، از مکم ــن محص ــرف ای ــوی مص الگ

ــود. خواهیــم ب
»پروفســور ایــدا بنــت محمــد« از دانشــگاه فنــی مالــزی نیــز بــه بحــث نــوآوری در 
ــا اســتفاده  ــان کــرد: ب ــرای اثربخشــی بیشــتر اشــاره و بی رســانش پروبیوتیــک هــا ب
ــد  ــرای تولی ــش ب ــته ره ــولات آهس ــد محص ــی و تولی ــش ده ــای پوش از روش ه
محصــول بــر پایــه پروبیوتیــک مــی تــوان کارآیــی ایــن محصــولات را بــه حداکثــر 

رســاند.
»دکتــر داوود زعیــم« پژوهشــگر دانشــگاه ججیانــگ گنشــانگ چیــن نیــز بــه 
ــا اســتفاده از روش  ــرآوری محصــولات پروبیوتیــک ب ــراد ســخنانی در خصــوص ف ای

ــت. ــو پرداخ ــک روش ن ــوان ی ــه عن ــک ب ــدرو دینامی الکتروهی
ــر  ــر نقــش ســازنده و موثــر پروبیوتیــک هــا در ســلامت افــراد ب ــا تاکیــد ب ایشــان ب
ــه  ــن ب ــوان روشــی نوی ــه عن نقــش درون پوشــانی و الکتروریســی پروبیوتیــک هــا ب

منظــور حفــظ خــواص ایــن محصــولات تاکیــد کــرد.
دیگــر  تایلنــد  دانشــگاه چلالانگوکــورن  از  برموپیچیاچارتــکل«  چالیــدا  »دکتــر 
ــود کــه در زمینــه »درون پوشــانی محصــولات  ســخنران ایــن کارگاه بیــن المللــی ب
ــان  ــه بی ــردی آن« ب ــواص کاب ــان و خ ــاه گلوکومنن ــتفاده از گی ــا اس ــک ب پروبیوتی

ــت. ــود پرداخ ــی خ ــتاوردهای علم ــن دس آخری
ایشــان بــا تاکیــد بــر نقــش مناســب پوشــش دهــی ایــن مــاده بــر روی زنــده مانــی 
پروبیوتیــک هــای موجــود در شــیر بــز، تاکیــد بــر ایــن نکتــه داشــت کــه ایــن روش 
ــد کمــک شــایانی در حفــظ خــواص پروبیوتیــک  ــه همــراه روش پاشــش مــی توان ب

هــا داشــته باشــد.

در هفتمین کارگاه بین المللی آسیا - اقیانوسیه پروبیوتیک ها، 

متخصصان علوم زیستی و صنایع غذایی بر نقش آفرینی رو به گسترش 

پروبیوتیک ها در سلامت، صنعت و تجارت در جهان تاکید کردند


